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Senioren Aufstiegsregelungen Saison 2023/2024 
Handballkreis Minden-Lübbecke e.V. 

 
 
 
 
Besonderheiten Saison 2023 / 2024 und 2024 / 2025 
 
In der EP-Sitzung des HV-Westfalen am 10. Dezember 2022 wurde eine Strukturreform im 
Erwachsenenspielbereich beschlossen. Diese Änderung betrifft die Landesligen und die Bezirksligen. 
 
Ab der Saison 2024/2025 wird es nur noch jeweils drei (3) Landesliga-Staffeln im Seniorenbereich auf 
HVW-Ebene geben. Somit wird es auch in der Saison 2023/2024 zu einem erhöhten Abstieg aus den 
Landesligen kommen. 
Gleichzeitig wird es ab der Saison 2024/2025 nur noch sechs (6) Aufsteiger aus den Bezirksligen in die 
Landesligen geben.  
Die Kreise eins (01) bis vier (04) werden zwei (2), der Kreis sechs wird eine (1) und die Kreise sieben bis 
zwölf werden Bezirksligen, in einem zum größten Teil kreisübergreifenden Spielbetrieb, bilden. 
 
Dies hat folgende Auswirkungen für den Handballkreis Minden-Lübbecke  
In der Saison 2023/2024 werden die Meister der Bezirksligen-Minden-lübbecke letztmalig direkt in die 
Landesligen aufsteigen. Die Absteiger aus den Landesligen werden erstmalig in die zwei neuen 
Bezirksligen-OWL absteigen. 
Mit Beginn der Saison 2024/25 werden mit den Kreisen Minden/Lübbecke (01), Lippe (02), 
Bielefeld/Herford (03) und Gütersloh (04) zwei (2) Bezirksligen-OWL gebildet, die jährlich neu 
kreisübergreifend und regional zusammengestellt werden. Die Staffeln im Männerbereich werden mit 
jeweils 14 Mannschaften, im Frauenbereich mit jeweils 12 Mannschaften ausgestattet.  
 
Eine Ausnahme gibt es für die Saison 2024/25. Hier werden bei den Frauen Staffeln mit  
14 Mannschaften gebildet. 
 
Der Handballkreis Minden-Lübbecke stellt für die kreisübergreifende Bezirksliga bei den Männern 
sieben (7) Mannschaften und bei den Frauen acht (8) Mannschaften. 
 
Männer: 
Jeweils der/die HBKML Absteiger aus der Landesliga, sowie maximal sieben (7) aufstiegsberechtigte 
Mannschaften aus der Bezirksliga Minden-Lübbecke. 
 
Frauen: 
Jeweils der/die HBKML Absteiger aus der Landesliga, sowie maximal acht (8 aufstiegsberechtigte 
Mannschaften aus der Bezirksliga Minden-Lübbecke. 
 
Aufstieg Kreisliga/Kreisklasse: 
 
Die Meister der Männer- und Frauen-Kreisligen spielen in einer Relegation (Hin- und Rückspiel) gegen 
die letzte aufstiegsberechtigte Mannschaft der alten Bezirksliga 2023/24 einen Platz in der neuen 
Bezirksliga 2024/25 aus.    
 
Die Meister der Männer- und Frauen-Kreisklasse spielen in einer Relegation (Hin- und Rückspiel) gegen 
die letzte in der Kreisliga verbleibende Mannschaft 2023/24, einen Platz in der neuen Kreisliga 2024/25 
aus.    
 
Die höchste Spielklasse auf Kreisebene, ist dann die Kreisliga. 
 
Änderungen sind auf Grund der noch nicht feststehenden Absteiger möglich und werden rechtzeitig 
bekannt gegeben. 
 
 
B U D D E          12.August 2023 
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Männer Bezirksliga Minden-Lübbecke  
       

 

Grundzahl 2023 / 2024 13 (alt BZ HBKML) 

    

Aufsteiger zur Landesliga -1 -1 -1 -1 -1 -1 -1 

Absteiger aus der Landesliga  0 1 2 3 4 5 6 

Bezirksliga/Kreisliga Relegation 1 1 1 1 1 1 1 

Absteiger in die Kreisliga -6 -7 -8 -9 -10 -11 -12 

Grundzahl 2024 / 2025 BZ KÜS Anteil HBKML 7 7 7 7 7 7 7 

       
 

       
 

 Männer Kreisliga  
       

 

Grundzahl 2023 / 2024 14 

    

Aufsteiger zur KÜS Bezirksliga M.-L. -1 -1 -1 -1 -1 -1 -1 

Absteiger aus der Bezirksliga M.L.  6 7 8 9 10 11 12 

Kreisliga/Kreisklasse Relegation 1 1 1 1 1 1 1 

Absteiger in die Kreisklasse -6 -7 -8 -9 -10 -11 -12 

Grundzahl 2024 / 2025 14 14 14 14 14 14 14 

       
 

       
 

 Männer Kreisklasse  
       

 

Grundzahl 2023 / 2024 11 

    

Aufsteiger zur Kreisliga -1 -1 -1 -1 -1 -1 -1 

 Absteiger aus der Kreisliga 6 7 8 9 10 11 12 

Grundzahl 2024 / 2025 16 17 18 19 20 21 22 
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Frauen Bezirksliga Minden-Lübbecke  
       

 

Grundzahl 2023 / 2024 11 (alt BZ HBKML) 

    

Aufsteiger zur Landesliga -1 -1 -1 -1 -1 -1 -1 

 Absteiger aus der Landesliga 0 1 2 3 4 5 6 

Bezirksliga/Kreisliga Relegation 1 1 1 1 1 1 1 

Absteiger in die Kreisliga -3 -4 -5 -6 -7 -8 -9 

Grundzahl 2024 / 2025 BZ KÜS Anteil HBKML 8 8 8 8 8 8 8 

       
 

       
 

Frauen Kreisliga  
       

 

Grundzahl 2023 / 2024 10 

    

Aufsteiger zur KÜS Bezirksliga M.-L. -1 -1 -1 -1 -1 -1 -1 

 Absteiger aus der Bezirksliga M.-L. 3 4 5 6 7 8 9 

Aufsteiger aus der Kreisklasse 1 1 1 1 1 1 1 

Absteiger in die Kreisklasse -3 -3 -3 -4 -5 -6 -7 

Grundzahl 2024 / 2025 10 11 12 12 12 12 12 

       
 

       
 

Frauen Kreisklasse  
       

 

Grundzahl 2023 / 2024 8 

    

Aufsteiger zur Kreisliga -1 -1 -1 -1 -1 -1 -1 

 Absteiger aus der Kreisliga 3 3 3 4 5 6 7 

Grundzahl 2024 / 2025 10 10 10 11 12 13 14 

 


