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Handballkreis Minden-Libbecke e. V. Minden-Liibbecke
Schiedsrichterlehrwart Markus Mehrhoff- Nordhemmer Str. 98 - 32479 Hille
Handy: (0 15 11) 1 66 98 03 - E-Mail: m.mehrhoff@hbkml.de

Regelkunde

Die Regelkunde fir Teilnehmer des C-Lizenz-Lehrgangs, C-Lizenz-Inhaber und weiterer
interessierter Personen findet am

13.11.2010 (Sa.)

in den Raumlichkeiten des

Sportlerheims und der Sporthalle Nettelstedt

(Husener StraBe 16, 32312 Libbecke-Nettelstedt) statt.

Meldeschluss ist am: 29. Oktober 2010

Alle Meldungen sind mit folgenden Angaben an den Schiedsrichterlehrwart zu richten:
Verein, Name, Vorname, Anschrift (StraBBe, PLZ, Ort), Telefon (privat und ggf. mobil) E-
Mail-Adresse und Teilnahmegrund (z. B. C-Lizenz-Lehrgang, C-Lizenz-Inhaber oder Inte-
resse)

Bis zum Meldeschluss vorliegende Meldungen sind verbindlich. Sollten Teilnehmer nach
dieser Frist abgemeldet werden oder nicht zum Lehrgang erscheinen, erfolgt keine Rick-
erstattung der Lehrgangsgebuhr.

Der Lehrgang ist auf 40 Teilnehmer beschrankt, dabei werden vorrangig Teilnehmer an-
genommen, welche die Regelkunde fir den Erwerb ihrer C-Lizenz benétigen. Die weite-
ren freien Platze werden dann nach Meldeeingang auf weitere interessierte Teilnehmer
verteilt. Sollte es aus diesem Grunde trotz rechtzeitiger Anmeldung nicht zu einer Teil-
nahme kommen, wird die Lehrgangsgebuhr erstattet.

Far Inhaber der C-Lizenz wird die Regelkunde bei kompletter Teilnahme auch als Fortbil-
dung im Umfang von 5 Stunden angerechnet.

Die Lehrgangsgebuhr betragt 35,00 € und ist mit der Anmeldung an eines der nachfol-
genden Konten des Handballkreis Minden-Libbecke zu tberweisen:

Sparkasse Minden-Libbecke Volksbank Minden-Hille-Porta
Konto: 400 430 44 Konto: 904 947 600
BLZ: 490 501 01 BLZ: 490 601 27



Mit der jeweiligen Geblihr ist die Verpflegung wahrend des Lehrgangs, alle Materialien die
von den Referenten ausgegeben werden und der Erhalt eines aktuellen Regelheftes ab-
gegolten. Eine Bestatigung an der Lehrgangsteilnahme und tber die Entrichtung der
Lehrgangsgeblhr wird nach Lehrgangsende an die Teilnehmer ausgegeben.

Zu den Praxisteilen in der Sporthalle muss Sportkleidung, zumindest sollten Hallenschu-
he, mitgebracht werden. Des Weiteren benétigt jeder Teilnehmer einen Schreibblock,
Schreibzeug und einen Textmarker.

gez.

Markus Mehrhoff
(Schiedsrichterlehrwart)

Tagesordnung
Uhrzeit Thema Referent/en

09:00 - 09:15 | BegriiBung und Einfihrung in den Lehrgang Markus Mehrhoff
09:15 - 10:45 | Basiswissen: Markus Mehrhoff

e Regel 1: Die Spielflache

e Regel 2: Spielzeit, Schlusssignal, Time-out

e Regel 3: Der Ball

e Regel 4: Mannschaft, Spielerwechsel, Aus-

ristung, Spielerverletzung

e Regel 5: Der Torwart

e Regel 6: Der Torraum
10:45 - 11:00 | Pause
11:00 - 12:30 | Praxisteil (Sporthalle) Markus Mehrhoff &

- Spielen des Balles Frank Begemann

- Ausflhrung der Wirfe
12:30 - 13:00 | Mittagspause
13:00 - 15:00 | Regelanderungen zum 01.07.2010 Markus Mehrhoff
15:00 - 15:15 | Pause
15:15 - 15:45 | Team-Time-Out Frank Begemann
15:45 - 16:00 | IHF-Handzeichen und Erlduterungen Frank Begemann
16:00 - 16:30 | Auswechselraum-Reglement Markus Mehrhoff
16:30 - 17:00 | Passives Spiel Markus Mehrhoff
17:00 - 17:15 | Spielberichtsbogen Frank Begemann
17:15 - 17:30 | Zusammenfassung Lehrgang Markus Mehrhoff

(Anderungen an der Tagesordnung oder bei den Referenten bleiben vorbehalten.)




