1  Ehrenamt/ Lizenzausbildung de

GRUPPENHELFER/ -INNEN — AUSBILDUNGEN

VERANSTALTER: DIE SPORTJUGEND IM KSB MINDEN LUBBECKE

Interesse, Zeit und Lust haben, erste aktive ehrenamtliche und
soziale Tatigkeiten in Bewegungs-, Spiel- und Sportgruppen
verantwortungsvoll zu Gbernehmen.

Die Ausbildung gliedert sich in drei Lehrgdnge mit je 35
Unterrichtseinheiten. Im Jahr 2010 wird funf Mal der Teil | und ein
Mal der Teil Il angeboten. Die Lehrgange GH |, GH I, und GH Il

v Die Gruppenhelfer-Ausbildungen richten sich an Jugendliche, die
o

S'ﬁ.”%nd

im KSB ’V"”den Lubbecke unterscheiden sich in ihren inhaltlichen Schwerpunkten und
bauen so aufeinander auf, dass es erforderlich ist, sie grundsatzlich hintereinander zu
besuchen.

Nach der erfolgreichen in Zusammenarbeit mit dem Handballkreis Minden Liibbecke
N e.V. wird in diesem Jahr in Kooperation mit dem Volleyball-Kreisverband Minden-
Libbecke e.V. ein weiterer Gruppenhelfer Teil | angeboten!

Nach erfolgreichem Abschluss der Folge | erhalten alle Teilnehmer/innen eine qualifizierte
Teilnahmebescheinigung. Nach erfolgreichem Abschluss der Folgen | und Il erhalten die
Teilnehmer/innen eine qualifizierte Teilnahmebescheinigung und den Gruppenhelfer-Ausweis der
Sportjugend NRW. Ebenso kénnen 16jahrige nach Abschluss des GH | und GH Il die
bundeseinheitlich guiltige Jugendgruppenleitercard (JULEICA) beantragen. Nach erfolgreichem
Abschluss des GH Il erhalten die Teilnehmer ebenfalls eine qualifizierte Teilnahmebescheinigung.

Gruppenhelfer, die erfolgreich an der Ausbildung Teil | & Teil Il teilgenommen haben, kénnen diese
als Basismodul der UL-C-Ausbildung anerkannt bekommen. Dazu reicht es, mit der Anmeldung zur UL-
C-Ausbildung (zum Aufbauprofil) eine Kopie des Gruppenhelferausweises (nicht alter als 2 Jahre)
einzureichen und mindestens 17 Jahre alt zu sein.

GRUPPENHELFER/ -INNEN - AUSBILDUNG TEIL | (GH 1)

Diese Ausbildung zum/zur Gruppenhelfer/in richtet sich an 14 — 17 jahrige Jugendliche, die Lust
haben, Spiel- und Sportangebote mitzugestalten, indem sie Ubungsleiter aktiv bei der Planung,
Durchfiihrung und Auswertung von Spiel- und Ubungsstunden unterstiitzen und Stundenteile oder
Teilgruppen selbstandig leiten. Dartiber hinaus berechtigt die erfolgreiche Teilnahme zur Leitung
von Schulsport-AGs in verschiedenen Sportarten.

Im Gruppenhelfer Lehrgang Teil | werden u.a. die folgenden Schwerpunkte vermittelt:
» Einsatz von Bewegungs-, Spiel- und Sportideen in der Praxis

» Methodischer Aufbau einer Sportstunde

» Vermeiden von Sportunfallen / Verhalten in Notfallsituationen

Kursnummer 10-182-1100

Kursleitung Aileen Kotzsch, Simon Stegmann

Geblhr 30,- €

Ort Rahden

Zeiten Sa. 9:00-15:00 Uhr So. 9:00-15:00 Uhr
Samstag 23.01.2010

Wochenende 30.01.2010 31.01.2010
Wochenende 20.02.2010 21.02.2010

Qualifizierungszentrum des Sports



Kursnummer 10 -182 - 1101

Kursleitung Jochen Simon, Simon Stegmann

Gebuhr 30,- €

Ort Minden

Zeiten Sa. 9:00-15:00 Uhr So. 9:00-15:00 Uhr
Wochenende 12.06.2010 13.06.2010

Wochenende 26.06.2010 27.06.2010

Donnerstag 15.07.2010 (09.30 - 15.30 Uhr)

Kursnummer 10 - 182 - 1102

Kursleitung Sabrina Ossenschmidt, Philipp Knappmeyer

Gebuhr 30,- €

Ort LUbbecke

Zeiten Sa. 09.00-15.00 Uhr So.

Sonntag 05.09.2010 (10.00 — 15.00 Uhr)
Wochenende 11.09.2010 12.09.2010 (09.00 — 15.00 Uhr)
Wochenende 18.09.2010 19.09.2010 (09.00 — 16.00 Uhr)

in Kooperation mit dem Handballkreis Minden Liibbecke e.V.:

Kursnummer 10 - 182 - 1103

Kursleitung Jochen Simon, Sven Kaatze

Gebuhr 30,-€

Ort Minden

Zeiten Mo. bis Fr. 109.00-15.00 Uhr

Woche 11.10.2010 [12.10.2010 [13.10.2010 [14.10.2010 [15.10.2010

in Kooperation mit dem Volleyballkreis Minden Liibbecke e.V.:

Kursnummer 10 — 182 — 1105 “Eu I
Kursleitung N.N., N.N.

Gebiihr 30,-€ ] ]
Ort Minden

Zeiten Mo. bis Fr. 109.00-15.00 Uhr

Woche 11.10.2010 [12.10.2010 [13.10.2010 [14.10.2010 [15.10.2010

GRUPPENHELFER/ -INNEN - AUSBILDUNG TEIL Il (GH )

Diese Ausbildung zum/zur Gruppenhelfer/in richtet sich an 15 — 18jahrige Jugendliche, die
Lust haben in Vereinen Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote zu gestalten. Die Ausbildung
baut auf dem GH Teil | auf und intensiviert und erweitert die Inhaltsbereiche um folgende

Schwerpunkte:

» Einsatz von Bewegungs- und Sportideen sowie Kreativangeboten in der Praxis

» Aktivitaten in der Jugendarbeit

» Grundlagen der Aufsichtspflicht und des Jugendschutzes

» Sichern und Helfen an Geraten

» Padagogische Grundlagen

Kursnummer 10 - 182 - 1104

Kursleitung Aileen Kotzsch, Simon Stegmann

Gebuhr 30,-€

Ort Lubbecke

Zeiten Mo. bis Fr. 09.00-15.00 Uhr

Woche 18.10.2010 [19.10.2010 [20.10.2010 [21.10.2010(22.10.2010




